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RAFFRONTO FRA I CONCETTI GEN TORE-DIVINiTA’
E I DATI DEL MMPI

La ricerca di cui alla comunicazione si ricollega ad una
precedente tecnica di Nelson e Jones per analizzare il concetto
di Dio in relazione ai sentimenti provati per in propri genitori.
Tale tecnica & stata usata anche da Padre André Godin nel
Belgio e da Orlo Strunk nel West Virginia, nonché da molti
altri studiosi.

In contrapposizione all’ipotesi di Freud che Dio rappre-
senti la proiezione del concetto yumano di-padre, Nelson
sostiene la validita della tesi di Alfred Adler, secondo cui
il concetto di Dio deriva da una « concretizzazione dell’idea
di perfezione, la piu grande immagine di grandezza e su-
periorita ». »

Nello studio esposto si esamina il rapporto fra i risul-
tati del Q-Test Concetti Genitore-Divinita e i dati desunti dal
MMPI (Minnesota Multiphasic Personality Inventory). I sog-
getti in esame sono trenta uomini e trentacinque donne, in
eta variabile fra i diciotto e i quarant’anni, americani bianchi,
in egual misura cattolici e protestanti.

L’impiego del MMPI ¢ diretto ad evidenziare le carat-
teristiche della personalitd dei soggetti, mentre quello del
Q-Test Concetti Genitore-Divinita di Nelson e Jones a rilevare
appunto i concetti di genitore e divinitd. Quest’ultimo test
consiste in sessanta dichiarazioni sul tipo di « Ho il senso di
essere protetto», « Sento di essere capito », « Sento che c’¢
qualcuno che non mi ama ». Tali affermazioni sono colloca-
bili in nove scale indicanti i sentimenti del soggetto verso i
concetti di madre, padre e Dio.



I risultati statistici della ricerca, effettuata su soggetti
normali introversi ed estroversi, nevrotici e psicotici, contri-
buiscono a dimostrare non tanto che I'immagine di Dio si
costruisce su quella di uno dei genitori, quanto piuttosto che
Pimmagine del genitore preferito & assai vicina a quella del
concetto di divinitd in caso di salute mentale e se ne distanzia
in caso di disordine psichico. Cid depone a favore della gia
ricordata tesi adleriana.
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(Riassunto della comunicazione presentata al XII° Congresso
Internazionale di Psicologia Individuale).
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